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3D HANDPRINT & FOOTPRINT- Prirucka k 3D tlaci

Pomaébcky

- (Digitalna kuchynska) vaha
- noznice

- Odmerka 500 ml

- Metli¢ka/vidlicka

Pred zacatim si precitajte vSetky pokyny. Skontrolujte, ¢i je vase balenie
kompletné.

Tato suprava je vhodna na zhotovovanie odtlackov ruk/nohy deti do 6
mesiacov.

VZDY: PRACU UCHOVAVAITE MIMO DOSAHU BABATIEK/DETI.

Postup a nacasovanie

Den 1;

- Krok 1 (so spiacim dietatom) 10-20 minut.

- Krok 2 (bez dietata) 5-10 minut ¢as vyroby | ¢as schnutia: najmenej 2 hodiny.
- Krok 3 (bez dietata) ¢as vyroby 10 minut | ¢as suSenia: najmenej 8 hodin.

Den 2;

- Krok 4 (bez dietata) ¢as vyroby 20-30 minut | ¢as suSenia: najmenej 24 hodin.
Den 3;

- Krok 5 (bez dietata) ¢as vyroby 20-30 minut | ¢as suSenia: najmenej 24 hodin.
Den 4;

- Koneény vysledok

Chrante povrch, na ktorom pracujete, aby ste zabranili vzniku Skvin! Uistite sa,
Ze je povrch uplne rovny.

InStrukéni video



Krok 1: Vyroba formy z alginatového
formovacieho prasku Tip: Tento krok
vykonajte so spiacim dietatom.
Dosiahnete tak najlepSi vysledok.

Poznamka: Najprv skontrolujte, Ci
ruka/noha spravne zapada do pohara
(B1).

1 a: Naplite odmerku 260 mlL TEPLE)
vody z vodovodu (priblizne 24 °C) a
odvazte 75 g alginatového
(formovacieho) prasku do papierového
pohara (B1).

1 b: Teraz musite pracovat rychlo:
Pridajte formovaci praSok do vody a
premiesajte ho metlickou/vidlickou.
Malé hrudky nebudu sp6sobovat
problém. Hned ako zac¢ne farba zmesi
klesat, nalejte zmes do papierového
pohara (B1).

1 c: Do pohara vlozte vystretu
ruku/nohu. Davajte obzvlast pozor, aby
sa ruka/noha nedotykala dna alebo
boku pohara. PROSIM, nestracajte ¢as,
pretoze formovacia zmes za¢ne tuhnut
priblizne po 1 - 2 minutach.

1 d: Ked'je formovacia zmes pruzne
tvrdd a uz sa nelepi, mbzete ruku/nohu
dietata z formovacej zmesi vybrat.
Formovaciu zmes nechajte v pohari
(B1).




1e: ZvySny formovaci praSok mébzete pouzit na
vyrobu druhej formy na ruky/nohy. Potom
zopakujte vysSie uvedené kroky (krok 1).

Krok 2: VVyroba formy z parizskej sadry

2a: Pre kazdu ruku/nohu: Do papierového
pohara (B2) odvazte 75 g parizskej sadry a
zmieSajte ju so 40 mlvody.

2 b: Opatrne miesajte 3 minuty prilozenou
miesacou ty€inkou, kym sa nevytvori
rovnomerna hmota bez hrudiek.

Po skonc¢eni mieSania vycistite mieSaciu
tyCinku, budete ju potrebovat znova.

2 c: Zmes nalejte do alginatovych foriem, ktoré
ste prave vyrobili.

Uistite sa, ze forma stoji na rovnhom povrchu.
Nalievajte rovhomerne a tenkym prudom.
Obcas poklepte na okraj téglika, aby mohli
uniknut pripadné vzduchové bubliny. Formu
naplite az po okraj.

2 d: Nechajte stuhnut aspon 2 hodiny.

2 e: Vyberte alginatovu formu obsahujucu
sadrovu formu z papierového pohara.

Kelimok (B1) si ponechajte. Pouzite ho znova.

2 f: Opatrne odlomte/odlupnite alginatovu
formu z okolia sadrovej ruky/nohy. Poznamka:
Sadra je velmi krehka!

Nedokonalosti moéZzete teraz odstranit brasnym
papierom. Vzduchové bubliny moéZete utesnit
mokrym prstom.
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Krok 3: Vytvorenie silikdbnovej formy

Teraz si zo sadry vytvorte silikbnovd formu na
ruku/nohu a nakoniec do nej nalejte epoxidovu
Zivicu. Nedotykajte sa silikénu holymi rukami.
Ruky sa tazko umyvaju.

3a: Pre 1 ruku/nohu:

Odvazte 75 g silikénu z flastickyAa 75 g
silikénu z flasticky B do stredne velkého nového
papierového pohara (B2).

3 b: MieSajte 3 minuty pomocou prilozenej
mieSacej ty€inky. Postupujte pomaly, aby ste
zabranili vzniku vzduchovych bublin. Dobre
oskrabte aj steny a dno nadoby na mieSanie.

Po skonc¢eni mieSania vycistite mieSaciu
tyCinku, budete ju potrebovat znova.

3 c: Pre 1 ruku/nohu: Silikénovu odlievaciu
gumu nalejte do papierového pohara (B1).
Nechajte ju stuhndt priblizne 1 hodinu.

3 d: Sadrovu ruku/stopu zatlacte Spickami
prstov/spodnou ¢astou chodidla do silikénu.
Davajte pozor, aby ste sa nedotkli bokov a dna
kelimku, a vZdy nechajte kisok sadrovej
ruky/nohy mimo silikénu. Ak ruka alebo
chodidlo nie su riadne zakryté, uistite sa, Ze je
pohar nakloneny. Priblizne po 8 hodinach
silikbnova odlievacia guma dostatocCne stvrdne.

3 e: Po vytvrdnuti silikbnovej formy opatrne
vyberte sadrovu ruku/nohu zo silikénovej formy.
Davajte pozor, aby ste silikdn neroztrhli alebo
neposkodili.

3 f: Zopakujte uvedené kroky pre druhu
ruku/nohu. (Krok 3)




Krok 4: VVyroba epoxidovych ruk/chodidiel/noh

Pouzite priloZené rukavice! Nedotykajte sa
epoxidu holymi rukami. Mohlo by to spdsobit
podrazdenie pokozky. Pouzivajte len v
dostatocne vetranej miestnosti.

4 a.V Cistom papierovom pohari (B2) zmieSajte
100 g epoxidovej zivice vo flaSiAa 50 g
epoxidovej zivice vo flasi B.

4 b: MieSajte 3 minuty pomocou prilozene;j
mieSacej tyCinky. Postupujte pomaly, aby ste
zabranili vzniku vzduchovych bublin. Taktiez
dobre oSkrabte steny a dno nadoby na
mieSanie.

4 c: V pripade potreby mbzete v tomto kroku
pocas mieSania pridat pigment. Pred pouzitim
pigment pretrepte. Staci niekolko kvapiek.
PokracCujte v pridavani kvapiek, kym
nedosiahnete poZzadovanu farbu.

4 d: Pomaly nalejte epoxidovu Zivicu do
silikénovej formy (foriem). Zivicu nalejte aZ po
okraj, ale nie cez okraj.

4 e: Pravidelne poklepavajte na pohar, aby unikli
pripadné vzduchové bubliny.

4 f: Pred manipulaciou nechajte epoxidovu
Zivicu vytvrdnut aspon 24 hodin. (Poznamka:
Uuplné vytvrdnutie epoxidu trva 3az 5 dni.)
(Minimalna teplota spracovania 20 °C).

4 g: Po vytvrdnuti epoxidovej Zivice opatrne
odstrante ruku (ruky)/nohu (nohy) z formy
(foriem).

Polozte ruku(y)/nohu(y) na dreveny podstavec.

Tiez moznost: pouzite vliocCky, trblietky,
pigmenty atd. (kompatibilné na pouzitie s
epoxidovou Zivicou) z hobby obchodu, aby ste
svojmu dielu dodali osobny nadych.




